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No estas solo.
No tienes la culpa. T
Con ayuda, estaras bien. ™
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En el mundo actual, las conexiones
que estableces son vitales. En la
conferencia Postpartum Support
International (PSI), tendra la
oportunidad de establecer
contactos con médicos,
investigadores y defensores de la
psiquiatria, la enfermeria, el trabajo
social, la psicologia, el apoyo
social, la atencion espiritual y otras
profesiones sanito que trabajan en
la salud mental perinatal.

SOBRE PSI

PSI es el campedn mundial de la salud mental
perinatal y conecta a personas y familias con los
recursos y el apoyo necesarios para brindarles el
comienzo mas solido y saludable posible.

Los trastornos de salud mental perinatales, que
pueden ocurrir durante el embarazo o dentro del afio
posterior al final del mismo, son un tema critico pero
a menudo poco abordado y que tiene enormes
implicaciones para las personas, las familias y la
sociedad en general.

Durante 37 afios, PSI ha liderado el esfuerzo para
abordar los trastornos de salud mental perinatales,
trabajando con expertos y familias para impulsar el
conocimiento cientifico y la comprension emocional
para desarrollar y brindar intervenciones efectivas
para todos los individuos y familias perinatales.

PSI conecta a personas y familias con una gran
cantidad de servicios y recursos de apoyo, capacita a
profesionales de la salud para reconocer y tratar
mejor los trastornos de PMH, ofrece una comunidad
de miembros diversa y aboga por politicas y
programas que promuevan la salud mental perinatal.

Gracias a las redes de apoyo y atencion que PSI ha
creado, los padres en mas de 50 paises se sienten
menos solos, enfrentan menos estigma y estan mejor
conectados con la ayuda que necesitan para abordar
con éxito los trastornos de PMH y formar familias mas
fuertes y saludables. o




La conferencia anual de PSI es una oportunidad
internacional unica de formaciény
establecimiento de contactos, que atrae a mas de
1.000 participantes. La conferencia reldne a
proveedores médicos y de salud mental,
profesionales del parto, proveedores de apoyo y
recursos, cuidadores, formuladores de politicas,
investigadores, voluntarios, familias y educadores para
mejorar su comprension de los PMAD y su capacidad para
atender a familias embarazadas, en posparto y después de
una pérdida del embarazo.

PSI se esfuerza por aumentar la conciencia entre el publico y las comunidades
profesionales sobre los cambios emocionales que experimentan los nuevos padres
durante el embarazo y el posparto. Aproximadamente 1:5 madres y 1:10 padres
experimentan depresion o ansiedad durante el embarazo y el posparto. Cuando la salud
mental de la madre, el padre o los progenitores se ve comprometida, afecta a toda la
familia. Con una red internacional de apoyo, PSI difunde informacion y recursos a través
de sus coordinadores voluntarios, su sitio web y su conferencia anual. Proporcionamos
informacion actualizada, recursos y educacion, y abogamos por mas investigaciones y
legislacion para apoyar la salud mental perinatal.

Nadie deberia sufrir en silencio, y nuestra visién es que todas las personas y familias
embarazadas y en posparto de todo el mundo tengan acceso a informacién, apoyo
social y atencion profesional informada para abordar los problemas de salud mental
relacionados con la maternidad. PS|I promueve esta vision a través de la promociény la
colaboracion, y educando y capacitando a la comunidad profesional y al publico. El sitio
web de PSI recibe mas de 750.000 visitantes al afio que buscan apoyo, educacion e
informacién sobre recursos locales de PSI. PSI tiene Coordinadores de Apoyo de Area
en los 50 estados de EE. UU., Canada y México, y en mas de 40 paises alrededor del
mundo.

No tenemos ninguna duda de que la conferencia de este afio sera estimulante y
atractiva. jEsperamos verlo en Washington, D.C.!

Director ejecutivo




Saludos,

Tengo el privilegio de servir como directora inaugural de la Alianza

de Salud Mental Perinatal para Personas de Color de PSI. Soy abogada y
ministra ordenada con seis afios de experiencia en el trabajo de duelo y
pérdida perinatal. Llegué a PSI en junio de 2022 después de trabajar
durante mas de seis afios como capelldn principal para la salud de la
mujer, los cuidados paliativos perinatales, la pérdida perinatal y la

unidad de cuidados intensivos neonatales del Northwestern Memorial
Hospital en Chicago, IL. Actualmente soy estudiante de doctorado en
Religion y Psicologia en el Seminario Teoldgico Evangélico Garrett de la
Universidad Northwestern. Ademas de todas estas cosas, soy madre de un
bebé rainbow de diez afios (un bebé nacido tras un aborto espontéaneo, un parto
de feto muerto o la muerte de un bebé por causas naturales), Grant Clark Horton.

Como quizas sepan, La Alianza es parte integral de la misién de PSI de garantizar el acceso

equitativo a la atencion de salud mental perinatal y al tratamiento culturalmente receptivo para las comunidades
de color. Gracias al generoso apoyo de The Perigee Fund, la Alianza se ha convertido en una de las principales
fuentes de informacion, educacién y formacion para las necesidades de salud mental perinatal de las personas de
color, en los Estados Unidos y en el extranjero. Desde principios de 2022, La Alianza ha proporcionado mas de 250
becas para que los miembros de la Alianza BI-POC asistan a la formacion en salud mental perinatal y para tomar el
examen de certificacion PMH-C. En enero de 2023 comenzamos nuestra serie trimestral de seminarios de
educacion continua sobre temas relevantes para los proveedores de BI-POC que trabajan con comunidades
marginadas. Estos seminarios web son impartidos por proveedores de BI-POC que son expertos en el area de los
trastornos del estado de animo perinatales. También trabajamos con nuestro programa de Capitulos Estatales y
Afiliados para ampliar la representacion de BI-POC a nivel estatal agregando el papel del Representante de la
Alianza ante todas las juntas directivas de los capitulos estatales. Hemos trabajado con nuestro programa de
Formacion y Educacién para apoyar el lanzamiento del programa de dos dias Trastornos del estado de animo
perinatal: Componentes de la atencién para proveedores de habla hispana y lanzamos nuestra propia serie
mensual en la web Coloring the Conversation sobre salud mental perinatal, donde hablo con expertos,
sobrevivientes y proveedores sobre la importancia de abordar la salud mental perinatal en comunidades de color,
y una serie complementaria de transmisién en vivo Tijendo Encuentros, ofrecida en espafol para nuestros
miembros LatinX y buscadores de ayuda. Estamos entusiasmados con el éxito de nuestro primer Programa de
Mentores Profesional de la Alianza y esperamos lanzar cuatro cohortes en 2024, ademas de un nuevo programa
de Becas de la Alianza.

La Alianza es a la vez un espacio de apoyo y un puente; un espacio de apoyo para los profesionales y un puente
entre los solicitantes de servicios BI-POC y los proveedores de BI-POC. La Alianza seguira siendo una parte
integral de la diversificacion de PS| desde dentro y a través de asociaciones para representar y conectarse mejor
con diferentes comunidades y permitir que mas familias accedan a apoyo de salud mental perinatal. Las personas
de color tenemos que sentirnos seguras en los espacios donde buscamos ayuda, asi como en aquellos donde
buscamos ayudar. Mi objetivo es que la Alianza sea el vehiculo a través del cual las personas de BI-POC
encuentren la seguridad de que PSI es un espacio seguro. Hemos realizado un trabajo increible en los dos afios
para lograr este objetivo. Su apoyo continuo seria clave para ayudarnos a abrir puertas para que los solicitantes y
proveedores de ayuda de BI-POC encuentren el apoyo que necesitan y las herramientas que necesitamos para
crear programas innovadores que garanticen que otros se sientan seguros, vistos y escuchados.

Director, PMHA-POC




Si su organizacion pertenece o esta dirigida por BIPOC, pdngase en contacto con Lianne en
psioffice@postpartum.net.

PATROCINADOR PRINCIPAL DE $50,000:
EXCLUSIVO
Llame a PSI para reservar

Reconocimiento verbal en las palabras de
apertura.

Ocho (8) admisiones a la conferencia.
Mesa expositora de seis (6) pies, cubierta
con cortinas.

Anuncio de dos (2) paginas en el libro del
programa virtual de la conferencia.

Marca destacada en todos los materiales
del evento*

$30,000 PATROCINADOR

Reconocimiento verbal en las palabras de
apertura.

Seis (6) admisiones a la conferencia.
Mesa expositora de seis (6) pies, cubierta
con cortinas.

Anuncio de una pagina en el libro del
programa virtual de la conferencia.
Marca destacada en todos los materiales
del evento*

$20,000 PATROCINADOR

Cuatro (4) admisiones a la conferencia.
Mesa expositora de seis (6) pies, cubierta
con cortinas.

Anuncio de media pagina en el libro del
programa virtual de la conferencia.
Marca destacada en todos los materiales
del evento*

$15,000 PATROCINADOR

Cuatro (4) entradas a la conferencia.
Mesa expositora de seis (6) pies, cubierta
con cortinas.

Anuncio de media pagina en el libro del
programa virtual de la conferencia.
Marca destacada en todos los materiales
del evento*

$10,000 PATROCINADOR

Dos (2) admisiones a la conferencia.
Mesa expositora de seis (6) pies, cubierta
con cortinas.

Anuncio de media pagina en el libro del
programa virtual de la conferencia.
Marca destacada en todos los materiales
del evento.*

$7,500 PATROCINADOR

Dos (2) admisiones a la conferencia.
Mesa expositora de seis (6) pies, cubierta
con cortinas.

Anuncio de media pagina en el libro del
programa virtual de la conferencia.
Marca destacada en todos los materiales
del evento.*

$5,000 PATROCINADOR

Dos (2) admisiones a la conferencia.
Mesa expositora de seis (6) pies, cubierta
con cortinas.

Anuncio de media pagina en el libro del
programa virtual de la conferencia.
Marca destacada en todos los materiales
del evento.*

PATROCINADOR DE BOLSA DE BOTINES DE
$800

Se proporcionan articulos o folletos para
1000 bolsas.

Marca destacada en todos los materiales
del evento.*

Logotipo en el libro del programa virtual
de la conferencia.

*material colateral del evento: sefalizacién del evento, material impreso, logotipo de la empresa en el
sitio web de PSI hasta 2025, mencidon de agradecimiento en el boletin de PSI, mencion de

agradecimiento en los canales de medios sociales de PSI.



INFORMACION DEL
EXPOSITOR

$2,500: EXPOSITOR COMERCIAL

Una (1) admisién a la conferencia con acceso a todas las sesiones.

Mesa de seis (6) pies, dos (2) sillas, manteleria completa

Anuncio de media pagina en el libro del programa virtual de la conferencia.

Anuncio en la pagina web de la conferencia
Logotipo en la sefalizacion de la exposicion.

$800: EXPOSITOR SIN FINES DE LUCRO

Una (1) admisién a la conferencia con acceso a todas las sesiones.

Mesa de seis (6) pies, dos (2) sillas, manteleria completa

Anuncio de media péagina en el libro del programa virtual de la conferencia.

Anuncio en el sitio web de la conferencia
Logotipo en la sefalizacién de la exposicion.
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.No estés solo.”
No tienes la culpa. !
Con ayuda, estaras bien.
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Tiene una oportunidad unica de
apoyar la conferencia anual de PSI,
ser un defensor visible y establecer
contactos con una audiencia
internacional multidisciplinaria de
proveedores apasionados por
aprender y brindar la mejor
atencion y recursos a las familias
perinatales. jEsperamos su
participacion y que nos veamos

en Washington, D.C.!

372 CONFERENCIA
aANUAL DE PSI
24-28 de julio de 2024

Grand Hyatt Washington, D.C.

HAGA SUS SELECCIONES

Haga clic a continuacion para acceder
al formulario de pago donde podra
hacer sus selecciones para la
Conferencia PSI 2024.

¢Preguntas? Pdngase en contacto con
psioffice@postpartum.net.



https://postpartum.app.neoncrm.com/forms/conferencesponsors

